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ၶ�ႈ�လိုု�ၵ်ႉႉ�လမ်ႇႇ� ဢၼ််ၽူႈႈ�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�ၶဝ်် 
ၶဝ်ႈႈ�တၢၢင်းး�တိုု�ဝ်းး� (ၶၵ်ႉႉ�တွွၼ်ႈႈ� လွွင်ႈႈ�တုုမ်ႉႉ�တွွပ်ႇႇ� ၵဵဵဝ်ႇႇ�လူူၺ်ႈႈ�
ၸႂ််�သွွၼ်ႇႇ�တ�ႇ�ၵူူၼ်းး�ၼင်ႇႇ�ၵၼ််)

ၶ�ႈ�ယိူူ�င်းး�
ဢၢၢၼ်းး�

လွွၵ်းး�လၢႆးး�ဢၼ််မီးး�တူူဝ််ထူူပ်းး� တႃႇႇ�ၵူူၼ်းး�ၸိူူ�ဝ်းး�ၶဝ်ႈႈ�ႁူမ်ႈႈ�တူူင်ႉႉ�ၼိုု�င််ၶဝ်် ပ�း�တ�ၸႂ်ႉႉ��တိုု�ဝ်းး�
လႆႈႈ� ၼႂ်းး��ၵၢၢၼ််ၵမ်ႉႉ�ၸွႆႈႈ��  ၵဵဵဝ်ႇႇ�လူူၺ်ႈႈ�လွွင်ႈႈ�ၸႂ််�သွွၼ်ႇႇ�တ�ႇ�ၵူူၼ်းး�ၼင်ႇႇ�ၵၼ်် 
ႁႂ်ႈႈ�ပ�း�မီးး�ၽွွၼ်းး�ယွွၼ်ႈႈ�လီီတ�ႇ�ၵူူၼ်းး�ၸိူူ�ဝ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�ၶဝ်် ပ�း�တ�ၸၢၢင်ႈႈ�တူူၺ်းး�ထိုု�င််
ပၼ်် ႁႂ်ႈႈ�ထိုု�င််တီႈႈ�ထိုု�င််လႅႅၼ််လိူူ�ဝ််ၵဝ်ႇႇ�ၼၼ်ႉႉ�ယဝ်ႉႉ�။

ၶ�ႈ�လိုု�ၵ်ႉႉ�လမ်ႇႇ�ဢၼ််ၶဝ်ႈႈ�တၢၢင်းး�တိုု�ဝ်းး�ၼႆႉႉ� တ�လႆႈႈ�ၸႂ်ႉႉ��တိုု�ဝ်းး�
မိူူ�ဝ်ႈႈ�လႂ််� ၼႂ်းး��ငဝ်းး�လၢႆးး�ၸိူူ�င်ႉႉ�ႁိုဝ်် 

	 ၶ�ႈ�လိုု�ၵ်ႉႉ�လမ်ႇႇ�ဢၼ််ၶဝ်ႈႈ�တၢၢင်းး�တိုု�ဝ်းး� တႃႇႇ�ၵူူၼ်းး�ၸိူူ�ဝ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�ၶဝ််ၼႆႉႉ� ပ�း�ဢဝ််ၶ�ႈ�
မုုၼ်းး� ၸုုမ်းး�မီးး�ၸႂ််�သွွၼ်ႇႇ�တ�ႇ�ၵူူၼ်းး�ၼင်ႇႇ�ၵၼ််ဝႃႈႈ�ၸိုု�င်် တ�ၸၢၢင်ႈႈ�ပၵ်းး�တႃႃပႂ်ႉႉ��တူူၺ်းး� တႃႇႇ�သၢၢ
င်ႈႈ�ဢွွၵ်ႇႇ�ၼ�ပၼ်် ငဝ်းး�လၢႆးး�ၵူူၼ်းး�ၸိူူ�ဝ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�ၶဝ်် ႁႂ်ႈႈ�ပ�း�ယိုု�ၼ်းး�ထိုု�င််၊ ၶဝ်ႈႈ�ႁူမ်ႈႈ�လႆႈႈ� ၸွွမ်းး�
ပၵ်းး�ၸွွမ်းး�ပိူူ�င််ၼၼ်ႉႉ�ယဝ်ႉႉ�။ လိူူ�ဝ််ၼၼ်ႉႉ� ပဵဵၼ််ႁႅႅင်းး�ဢီးး�တႃႇႇ�ၵမ်ႉႉ�ၸွႆႈႈ�� လွွင်ႈႈ�သုုၼ်ႇႇ�လႆႈႈ�ၽဵဵင်ႇႇ�ပဵဵင်းး�၊ လွွင်ႈႈ�ႁပ်ႉႉ�
ပုုၼ်ႈႈ�ၽွွၼ်းး�၊ လွွင်ႈႈ�ယိုု�ၼ်းး�ထိုု�င််လႆႈႈ�ၵူူၺ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၵႃးး� ၼႂ်းး��ၶၵ်ႉႉ�တွွၼ်ႈႈ�ၵၢၢၼ််မုုၵ်ႉႉ�ၸုုမ်းး�လ�ႈ တႃႇႇ�ႁဵဵတ်းး�ၽိုု�ၼ််တၢၢ
င်ႇႇ�ယိုု�ၼ်ႈႈ�ၵ�ႈ� ပဵဵၼ််ၸွွမ်းး�ၶၵ်ႉႉ�တွွၼ်ႈႈ�လႆႈႈ�လီီငၢၢမ်းး�ပႃးး�ယဝ်ႉႉ�။ ၼႂ်းး��ၶၵ်ႉႉ�တွွၼ်ႈႈ� ၵၢၢၼ််ႁူမ်ႈႈ�သၢၢင်ႈႈ�လ�ႈၵၢၢၼ််တႅႅ
ပ်းး�တတ်းး�ၸိူူ�ဝ်းး�ၼႆႉႉ�ၵ�ႈ� တ�ပဵဵ ၼ််ဢဵဵၼ််ႁႅႅင်းး�တႃႇႇ�ၵူူၼ်းး�ၸိူူ�ဝ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�ၶဝ်် ၶဝ်ႈႈ�ႁူမ်ႈႈ�ပႃးး�ၸွွမ်းး�ယဝ်ႉႉ�။
	ၵၢ ၢၼ််ဝူူၼ်ႉႉ�သွွၼ်ႇႇ�ပႃးး� ၶ�ႈ�လိုု�ၵ်ႉႉ�လမ်ႇႇ�တင်းး�လၢႆႆၼႆႉႉ� ပ�း�တူူၺ်းး�ဢဝ််ၸႂ််�သွွၼ်ႇႇ�တ�ႇ�ၵူူၼ်းး�ၼင်ႇႇ�ၵၼ််
သ� တုုမ်ႉႉ�တွွပ်ႇႇ�ၸိုု�င်် လုုၵ်ႉႉ�တီႈႈ�ၽႅႅၼ််ၵၢၢၼ််လူူင််လၢႆႆဢၼ််ၼၼ်ႉႉ�သ� ၸၢၢင်ႈႈ�သူႇႇ�ၸူးး�လႆႈႈ� ၽႅႅၼ််ၵၢၢၼ််ယႂ်ႇႇ�� ၶဝ်ႈႈ�
ထိုု�င်် “ၵူႈႈ�ၵ�ႉ�ၵူႈႈ�ၵူူၼ်းး�လူူၺ်ႈႈ�ဢမ်ႇႇ�ၵိုု�တ်းး�ၽႂ််�”ၼၼ်ႉႉ�ယဝ်ႉႉ�။

သင််ၶႂ်ႈႈ��လဵဵပ်ႈႈ�ႁဵဵၼ်းး�ထႅႅင်ႈႈ�ၸိုု�င်် − ၶဝ်ႈႈ�ဢၢၢၼ်ႇႇ�လႆႈႈ�တီႈႈ�  “ၶ�ႈ�ၼမ်းး� IASC 
ၵဵဵဝ်ႇႇ�လူူၺ်ႈႈ�ၵၢၢၼ််တူူင်ႉႉ�ၼိုု�င်် လွွင်ႈႈ�ႁဵဵတ်းး�သၢၢင်ႈႈ� ၸိူူ�ဝ်းး�မီးး�ၸႂ််�သွွၼ်ႇႇ�
တ�ႇ�ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး� ၶဝ်ႈႈ�ႁူမ်ႈႈ�ပႃးး�ၸွွမ်းး�၊ တွွၼ်ႊႊ�ၵၼ််(4) − လွွင်ႈႈ�ၸ
တ်းး�ၵၢၢၼ်် ၶ�ႈ�မုုၼ်းး�လ�ႈၶၢၢဝ်ႇႇ�သၢၢၼ််” ၼႆႉႉ�လႆႈႈ�ယူႇႇ�။

တ�ႁဵဵတ်းး�ႁိုဝ််ၸႂ်ႉႉ��တိုု�ဝ်းး� ၶ�ႈ�လိုု�ၵ်ႉႉ�လမ်ႇႇ�

တ�လႆႈႈ�ထႅႅမ််သႂ်ႇႇ��  ၶ�ႈ�လိုု�ၵ်ႉႉ�လမ်ႇႇ� ၼႂ်းး��ၶဵဵၼ်ႇႇ�တႅႅမ်ႈႈ�ၽႅႅၼ််ၵၢၢၼ်် ၵဵဵဝ်ႇႇ�လူူၺ်ႈႈ�ၵူူၼ်းး�ၸိူူ�ဝ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�၊ 
တမ်းး�ဝၢၢင်းး�ၽႅႅၼ််ၵၢၢၼ်် ၸွွမ်းး�ၶၵ်ႉႉ�တွွၼ်ႈႈ� (တူူဝ််ယၢၢင်ႇႇ� − တမ်းး�ဝၢၢင်းး�တႅႅမ်ႈႈ�မၢႆႆၽႅၼ််ၵၢၢၼ််၊ လွွင်ႈႈ�တုုမ်ႉႉ�တွွပ်ႇႇ� ၶ
ပ်ႉႉ�မၢႆႆၵၢၢၼ််ငၢၢၼ်းး� ၸွွမ်းး�ၶၵ်ႉႉ�တွွၼ်ႈႈ� ၽႅႅၼ််ၵၢၢၼ််လူူင််) 

ယူႇႇ�တီႈႈ�ၸုုမ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�သ� ႁႂ်ႈႈ�ၸၢၢင်ႈႈ�ယိုု�ၼ်းး�ထိုု�င််လႆႈႈ� ၵၢၢၼ််ၸွႆႈႈ��ၸွွင်းး�ၸ�း၊ ၵၢၢၼ််ႁူမ်ႈႈ�ႁွမ်းး�
ပႃးး�ၸွွမ်းး�၊ လွွင်ႈႈ�ထတ်းး�ထွွင််လဵဵပ်ႈႈ�ႁဵဵၼ်းး� ၶ�ႈ�ၸုုတ်ႈႈ�ယွွမ်းး� ၽွွၼ်းး�လႆႈႈ�ဢၼ််ပဵဵၼ််မႃးး�ၼၼ်ႉႉ� 
ယႃႇႇ�ႁႂ်ႈႈ�ၶၢၢတ်ႇႇ�ႁႂ်ႈႈ�ယၢၢၼ်် (Assessments)၊ ၵၢၢၼ််ထတ်းး�သၢၢင််လ�ႈလွွင်ႈႈ�ပၵ်းး�တႃႃပႂ်ႉႉ��တူူၺ်းး� (Monitoring 
& Evaluation) တ�ႇၵႂႃႇႇ��ၵၢၢၼ််ငၢၢၼ်းး�ၸိူူ�ဝ်းး�ၼႆႉႉ� တ�လႆႈႈ�ၸႂ်ႉႉ�� ၶ�ႈ�လိုု�ၵ်ႉႉ�လမ်ႇႇ�ၸိူူ�ဝ်းး�ၼႆႉႉ�ယဝ်ႉႉ�။

လွွၵ်းး�ယၢၢမ်းး�ဢၼ််ၵိုု�င်ႇႇ�မႅႅၼ်ႈႈ�ၸွွမ်းး�ၽွွၼ်းး�ယွွၼ်ႈႈ� (Log-frames)၊ လွွၵ်းး�ပိူူ�င််လွွင်ႈႈ�ၸတ်းး�ၵၢၢၼ််လ�ႈၵၢၢၼ်် 
ပၵ်းး�တႃႃပႂ်ႉႉ��တူူၺ်းး�(M&E Frameworks) ၸိူူ�ဝ်းး�ၼႆႉႉ�ၵ�ႈ� လူူဝ်ႇႇ�လႆႈႈ�ထႅႅမ််သႂ်ႇႇ�� ၶ�ႈ�လိုု�ၵ်ႉႉ�လမ်ႇႇ�ၸိူူ�ဝ်းး�ၼႆႉႉ�
သ� ႁဵဵတ်းး�သၢၢင်ႈႈ�။
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တ�ႁဵဵတ်းး�ႁိုဝ်် ထႅႅမ််သႂ်ႇႇ��ပႃးး� ၶ�ႈ�လိုု�ၵ်ႉႉ�လမ်ႇႇ�

1။ လွွင်ႈႈ�ၸႅႅၵ်ႇႇ�ၼ�ပၼ်် ၶ�ႈ�လိုု�ၵ်ႉႉ�လမ်ႇႇ� သႅႅၼ်းး�ဢၼ််ၵဵဵဝ်ႇႇ�လူူၺ်ႈႈ� ဢႃႇႇ�ယူႉႉ�
    ၸူူဝ်ႈႈ�ၶူူပ်ႇႇ�၊ ၸၢႆးး�ယိိင်းး�လ�ႈ ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�

မိူူ�ဝ်ႈႈ�တမ်းး�ဝၢၢင်းး� ၶ�ႈ�လိုု�ၵ်ႉႉ�လမ်ႇႇ�လ�ႈသင််၊ မိူူ�ဝ်ႈႈ�လူူဝ်ႇႇ�မၵ်းး�မၼ်ႈႈ�လ�ႈသင်် တ�လႆႈႈ�ႁပ်ႉႉ� 
ၽူႈႈ�တၢၢင််တူူဝ်် ၸုုမ်းး�ၸိူူ�ဝ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�ၶဝ်် ၶဝ်ႈႈ�မႃးး�ၸွွမ်းး�။

လွွင်ႈႈ�ပႅႅၵ်ႇႇ�ပိူူ�င်ႈႈ�ၸၢႆးး�ယိိင်းး�၊ ဢႃႇႇ�ယူႉႉ�ၸူူဝ်ႈႈ�ၶူူပ်ႇႇ� (လုုၵ်ႈႈ�ဢွွၼ်ႇႇ�လဵဵၵ်ႉႉ�၊ လုုၵ်ႈႈ�ဢွွၼ်ႇႇ�၊ ၵူူၼ်းး�လူူင််၊ ၵူူၼ်းး�ထ
ဝ်ႈႈ�)၊ မဵဵဝ်းး�သႅႅၼ်းး�ၽူႈႈ�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး� (တူူဝ််ယၢၢင်ႇႇ� −  တူူဝ််ၶိိင်းး�၊ သၢႆႆတႃႃ၊ တၢၢင်းး�လၢၢတ်ႈႈ�၊ ႁူ၊ တၢၢင်းး�ႁူႉႉ 
တ�ႇၵႂႃႇႇ��ၸိူူ�ဝ်းး�ၼႆႉႉ�) တ�လႆႈႈ�ႁူမ်ႈႈ�ႁွမ်းး�သႂ်ႇႇ��ပႃးး�တင်းး�သဵဵင်ႈႈ�ယဝ်ႉႉ�။ 

ၽွွၼ်းး�လႆႈႈ�ၽႅႅၼ််ၵၢၢၼ်် (Output)၊ ၽွွၼ်းး�တုုမ်ႉႉ�ယွွၼ်ႈႈ�(Outcome)လ�ႈ ၽွွၼ်းး�လီီ (Impact)
တ�ႇၵႂႃႇႇ��ၸိူူ�ဝ်းး�ၼႆႉႉ� တ�လႆႈႈ�ဝူူၼ်ႉႉ�ၶႆႈႈ�ၸႂ််�ပႃးး� ၵူႈႈ�ၶၵ်ႉႉ�တွွၼ်ႈႈ�။

ၶ�ႈ�လိုု�ၵ်ႉႉ�လမ်ႇႇ�ၼႆႉႉ� ၶဝ်ႈႈ�ပႃးး�ဝႆႉႉ�ၵၢၢၼ််သၢၢင်ႈႈ�ဢွွၵ်ႇႇ�မႃးး� တၢၢင်ႉႉ�တႅႅၵ်ႈႈ� (Extent) လ�ႈ လမ်ႉႉ�ၵတ်ႉႉ� (Quality)
တင်းး�သွွင််ဢၼ််ယဝ်ႉႉ�။ ပွွင်ႇႇ�ဝႃႈႈ�

တီႈႈ�ဢ�ႇသုုတ်းး�မၼ်းး� တႃႇႇ�တႅႅၵ်ႈႈ�ၼိူူ�င်းး�ၶ�ႈ�လိုု�ၵ်ႉႉ�လမ်ႇႇ�ၼႆႉႉ� ၵူူၼ်းး�မီးး�ဢႃႇႇ�ယူႉႉ�(5)ၶူူပ်ႇႇ�ၶိုု�ၼ်ႈႈ�ၸိုု�င်် 
တ�လႆႈႈ�မီးး� ၶ�ႈ�ထၢၢမ်် (6) ၶ�ႈ� ၸွွမ်းး�ၼင်ႇႇ�ပိူူ�င််ၶ�ႈ�ထၢၢမ်် မုုၵ်ႉႉ�ၸုုမ်းး�ဝႃႇႇ�သျိိ�ၼ်ႇႇ�တၢၢၼ်ႇႇ� (Washington 
Group Questions - Short Set) သ� ၸႂ်ႉႉ��တိုု�ဝ်းး�။

တ�လႆႈႈ�ၸႅႅၵ်ႇႇ�ၽ� ႁုပ်ႈႈ�ယ�ႈ�ၶ�ႈ�မုုၼ်းး�သ� ႁႂ်ႈႈ�ပ�း�ႁူႉႉလႆႈႈ�ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ�ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�ၵူူၺ်းး�
ဢမ်ႇႇ�ၵႃးး�၊ လွွင်ႈႈ�ယၢၢပ်ႇႇ�ၽိုု�တ်ႇႇ� သႅႅၼ်းး�ၵူူၼ်းး�ၸိူူ�ဝ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�၊ ၸူူဝ်ႈႈ�ၶူူပ်ႇႇ�ဢႃႇႇ�ယူႉႉ�လ�ႈၸၢႆးး�ယိိင်းး�၊ 
ၽ�းၶဵဵၼ််၊ တၢၢင်းး�လူူဝ်ႇႇ� ၵၢၢၼ််ဝႆႉႉ�ပုုၼ်ႈႈ�လ�ႈ လွွင်ႈႈ�ပႅႅၵ်ႇႇ�ပိူူ�င်ႈႈ�ဢၼ််ယိုု�ၼ်းး�ထိုု�င််လႆႈႈ�ၸိူူ�ဝ်းး�ၼႆႉႉ�။ 

ဢဝ််ၽဵဵင်ႈႈ�ၽဵဵင်ႈႈ�ဝႃႈႈ�ၸိုု�င်် တ�လႆႈႈ�ႁဵဵတ်းး�သၢၢင်ႈႈ�ၸွွမ်းး�ၼင်ႇႇ�ပႃႈႈ�တႂ်ႈႈ��ၼႆႉႉ�ယဝ်ႉႉ�။

•	 လူူဝ်ႇႇ�တႅႅၵ်ႈႈ�ၼိူူ�င်းး�တင်းး�ၼမ််  ၵၢၢၼ််ႁူမ်ႈႈ�သၢၢင်ႈႈ�၊ ၵၢၢၼ််ႁူမ်ႇႇ�လူူမ်ႈႈ�လ�ႈ ၵၢၢၼ််ၸွႆႈႈ��ၸွွင်းး�ၸ�း ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�။
•	 လူူဝ်ႇႇ�တႅႅၵ်ႈႈ�ၼိူူ�င်းး�ဝႃႈႈ� ၵၢၢၼ််ၸွႆႈႈ��ၸွွင်းး�ၸ�းၼၼ်ႉႉ� ၸွွင်ႇႇ�မီးး�လွွင်ႈႈ�ၵိုု�င်ႇႇ�ငၢၢမ်ႇႇ�ၸွွမ်းး� ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�၊ ၸွွင်ႇႇ�ယိုု�ၼ်းး� 

ထိုု�င််လႆႈႈ�လ�ႈ ၸွွင်ႇႇ�မီးး�လွွင်ႈႈ�ႁၢၢၼ်ႉႉ�ၸႂ််�။ 

ၶ�ႈ�ႁၼ််ထိုု�င််လ�ႈတူူဝ်ႇႇ�ယၢၢင်ႇႇ�ဢၼ််ၽိူူ�မ်ႉႉ�ထႅႅမ်် 

ၸၼ်ႉႉ�ၵၢၢၼ််ငူူပ်ႉႉ�ငီႉႉ�လွွင်ႈႈ�ႁူမ်ႈႈ�သၢၢင်ႈႈ� (Cluster/Coordination Level)ၼႆႉႉ� တ�လႆႈႈ�ဝူူၼ်ႉႉ�သွွၼ်ႇႇ�ပႃးး� လွွင်ႈႈ�
ယၢၢပ်ႇႇ�ၽိုု�တ်ႇႇ� ၵူူၼ်းး�ၸိူူ�ဝ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�၊ ႁႂ်ႈႈ�ပၼ််လွွင်ႈႈ�ၵမ်ႉႉ�ၸွႆႈႈ��တီႈႈ�ၸုုတ်ႈႈ�ယွွမ်းး�လ�ႈ ဢၼ််ၵိုု�င်ႇႇ�ငၢၢမ်ႇႇ�၊ 
ႁႂ်ႈႈ�ၸၢၢင်ႈႈ�ႁဵဵတ်းး�သၢၢင်ႈႈ�လႆႈႈ� လွွင်ႈႈ�တိုု�ၵ်းး�သူူၼ်းး� ၸွွမ်းး�ၶၵ်ႉႉ�တွွၼ်ႈႈ�ၽႅႅၼ််ၵၢၢၼ််ငၢၢၼ်းး� (sector-wide plans) 
၊ ပၢႆႉႉ�ႁုပ်ႈႈ�ယ�ႈ�ၶ�ႈ�မုုၼ်းး� (Dashboards) ၊ ၽိုု�ၼ််တၢၢင်ႇႇ�ယိုု�ၼ်ႈႈ� 5Ws ၊  ၽိုု�ၼ််တၢၢင်ႇႇ�ယိုု�ၼ်ႈႈ�ဢၼ််ၼ�
ငဝ်းး�လၢႆးး� (Situation Reports) တ�ႇၵႂႃႇႇ��ၸိူူ�ဝ်းး�ၼႆႉႉ� လူူဝ်ႇႇ�သႂ်ႇႇ��ၶ�ႈ�လိုု�ၵ်ႉႉ�လမ်ႇႇ�ပႃးး�။
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ႁွင်ႈႈ�ၵၢၢၼ််ၾၢႆႇႇ�ပၢႆးး�ယူႇႇ�လီီ၊ ႁွင်ႈႈ�ႁဵဵၼ်းး�၊ ႁွင်ႈႈ�ၽၢႆႈႈ� လ�ႈ ဢွွင်ႈႈ�တီႈႈ�ပၼ််တၢၢင်းး�ၵမ်ႉႉ�ၸွႆႈႈ��  ဢၼ််
လႆႈႈ�ၵ�ႇ�သၢၢင်ႈႈ�ဝႆႉႉ� (ႁိုဝ််) မ�းပူူၵ်းး�ပွွင််လုုမ်းး�လႃးး�ဝႆႉႉ� ၸွွမ်းး�ၼင်ႇႇ�ပိူူ�င််လုုမ်ႈႈ�ၾႃႉႉ� (Universal
 Design)။

ပိုု�ၼ််ၽ�ႈပၼ်် လွွင်ႈႈ�မူူတ်းး�သႂ််� တီႈႈ�ဢ�ႇသုုတ်းး�သွွင််မဵဵဝ်းး� (လိိၵ်ႈႈ�၊သူူပ်းး�လၢၢတ်ႈႈ�)၊ လွွင်ႈႈ�ၵႅႅတ်ႇႇ�ၵင်ႈႈ� 
ဢၼ််ပူူၼ်ႉႉ�ပႅႅၼ််လူူလၢႆႆလူူၺ်ႈႈ�ငႅႅင်ႈႈ�လ�ႈၸႂ်ႉႉ��ၵိိၼ််ႁႅႅင်းး�လၢႆႆ ဢိိၵ်ႇႇ�ပႃးး� လွွင်ႈႈ�ၶဝ်ႈႈ�ၼမ်ႉႉ�တၢၢင်းး�ၵိိၼ််
တႃႇႇ�ၵုုမ်ႇႇ�ထူူၼ်ႈႈ�ၼႆႆသ� တ�လႆႈႈ�ၼပ်ႉႉ�သွွၼ်ႇႇ�ၶ�ႈ�မုုၼ်းး�ဝႆႉႉ�။

ႁႁူဝ််ၼပ်ႉႉ�ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး� ၸိူူ�ဝ်းး�ၶဝ်ႈႈ�ပႃးး� ၼႂ်းး��ၶၵ်ႉႉ�တွွၼ်ႈႈ�ၵၢၢၼ််ဢွွၼ််ႁူဝ်် တီႈႈ�တူူင်ႇႇ�ၵူူၼ်းး�။

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ�ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး� ၸိူူ�ဝ်းး�လႆႈႈ�တၢၢင််တူူဝ်် ၼႂ်းး��ၶၵ်ႉႉ�တွွၼ်ႈႈ�ၵၢၢၼ််ဢွွၼ််ႁူဝ်် တီႈႈ�တူူ
င်ႇႇ�ၵူူၼ်းး�။

ၼပ်ႉႉ�သွွၼ်ႇႇ�လွွင်ႈႈ�ထတ်းး�ထွွင််ပိုု�ၼ်ႉႉ�ထၢၢၼ််ၵၢၢၼ််ၵူူၼ်းး� (Participatory Assessments) 
ဢၼ််ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�ၶဝ်် ၶဝ်ႈႈ�ပႃးး�ဝႆႉႉ�။

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ�ၽူႈႈ�ႁၢၢပ်ႇႇ�ၵၢၢၼ််ဢၼ််သွွၼ််ပၼ််ဝႆႉႉ�လၢႆးး�ပူူၵ်းး�ပွွင််ၵူႈႈ�ၾၢႆႇႇ�ၾၢႆႇႇ� ဢၼ််ၶဝ်ႈႈ�တၢၢင်းး�တိုု�ဝ်းး�
တႃႇႇ�လုုၵ်ႈႈ�ဢွွၼ်ႇႇ�ၸိူူ�ဝ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�။

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ�ဢၼ််ၸုုမ်းး�ၽူႈႈ�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�ပွွင််သၢၢင်ႈႈ�ဝႆႉႉ� သုုၼ်ႇႇ�လႆႈႈ�တိုု�ဝ်းး�တၢၢင်းး� တႃႇႇ�ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅ
င််ႁႅႅင်းး� ၵဵဵဝ်ႇႇ�လူူၺ်ႈႈ� သုုၼ်ႇႇ�လႆႈႈ�တီႈႈ�လိိၼ််၊ဢွွင်ႈႈ�ႁိူၼ်းး�။

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ�ၸုုမ်းး�ၽူႈႈ�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�ၶဝ်် မႃးး�ပၼ််ပၢၢင််သွွၼ်် ႁႂ်ႈႈ�ႁူမ်ႈႈ�သၢၢင်ႈႈ�ၸွွမ်းး�လႆႈႈ� တွွၼ်ႈႈ�ၵၢၢၼ််
ပၢႆးး�ပၺ်ႇႇ�ၺႃႇႇ�လ�ႈ တႃႇႇ�လူူတ်းး�ယွွမ်းး�ၽ�းၶဵဵၼ််။

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ�(ႁိုဝ််)ဝၢၢၵ်ႈႈ� ၽူႈႈ�ႁၢၢပ်ႇႇ�ၵၢၢၼ်် ဢၼ််လႆႈႈ�ႁပ်ႉႉ�ပၢၢင််သွွၼ်် ႁဵဵတ်းး�ႁၢႆႉႉ�ၸႃႉႉ�ၼိူူ�ဝ််ၸၢႆးး�ယိိင်းး�
(GBV)  ဢၼ််ၵိုု�င်ႇႇ�မႅႅၼ်ႈႈ� ၶဝ်ႈႈ�တၢၢင်းး�တိုု�ဝ်းး� တႃႇႇ�ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�။

ႁူဝ််ၼပ့့်�ၽူႈႈ�ႁၢၢပ်ႇႇ�ၵၢၢၼ်် ၸိူူ�ဝ်းး�ပၼ််ပၢၢင််ၽိုု�ၵ်းး�ၽွွၼ်ႉႉ�ဝႆႉႉ� တႃႇႇ�ၵၢၢၼ််တူူင်ႉႉ�ၼိုု�င်် လွွင်ႈႈ�ၵမ်ႉႉ�ၸွႆႈႈ��ပၢႆးး�
ယူႇႇ�လီီ ၾၢႆႇႇ�ပၢႆးး�ၸႂ််�လ�ႈ ပၢႆးး�ၸႂ််�တူူင်ႇႇ�ဝူူင်းး�(MHPSS) ႁူမ်ႈႈ�ပႃးး� ၵၢၢၼ််တူူင်ႉႉ�ၼိုု�င််တႃႇႇ�လိုု�ဝ်ႈႈ�ယဵဵၼ််ၸႂ််�။

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ�ၽူႈႈ�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး� ၸိူူ�ဝ်းး�ဢၼ််ၵမ်ႉႉ�ၸွႆႈႈ��ဝႆႉႉ�ပၼ်် ႁႂ်ႈႈ�ပဵဵၼ််ၵူူၼ်းး�ၸုုၵ်းး�မၼ်ႈႈ� ႁတ်းး�တႅႅပ်းး�
တတ်းး�ႁင်းး�ၶ�ႃ။

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ� ႁိူၼ်းး�၊ဢွွင်ႈႈ�တီႈႈ� တႃႇႇ�ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�ၶဝ်် ၵႂႃႇႇ��မႃးး�ယိုု�ၼ်းး�ထိုု�င််လႆႈႈ�။

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ� ႁိူၼ်းး�၊ဢွွင်ႈႈ�တီႈႈ� ဢၼ််မ�းလုုမ်းး�လႃးး�ဝႆႉႉ� တႃႇႇ�ၽူႈႈ�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး� ၵ�ႉ�လႂ််�ၵ�ႉ�ၼၼ်ႉႉ�။

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ� ဢၼ််ၸုုမ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�(OPDs) ႁူမ်ႈႈ�ႁွမ်းး�တူူင်ႉႉ�ၼိုု�င်် တႃႇႇ�ၵၢၢၼ််ၽ�ႇ�ၼမ်ႉႉ�ၼ�တူူ
ဝ််ပဵဵၼ််ဢူူၺ်းး�လီီ(Implementing Partner)။

ႁုပ်ႈႈ�ဝၢၢၵ်ႈႈ� ၵၢၢၼ််ႁဵဵတ်းး�သၢၢင်ႈႈ� ဢၼ််ပႃးး�လွွင်ႈႈ�ယိုု�ၼ်းး�ထိုု�င််ၸႂ်ႉႉ��တိုု�ဝ်းး�လႆႈႈ�(Accessibility measures)။

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ� ၵၢၢၼ််ႁဵဵတ်းး�သၢၢင်ႈႈ� လၢႆးး�ပိူူ�င််(feedback mechanisms) ၽူႈႈ�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�ၶဝ်် ၸၢၢင််
ထတ်းး�သၢၢင််ၼ�ႉၼၢၢမ်းး�လႆႈႈ� ၼင်ႇႇ�ၵၢၢင််ၸႂ််�။

ဢိိင််ၼိူူ�ဝ်် ၶၵ်ႉႉ�တွွၼ်ႈႈ�ၵၢၢၼ််ၽ�ႇ�ၼမ်ႉႉ�ၼ�တူူဝ််လ�ႈ သႅႅၼ်းး�ၽႅႅၼ််ၵၢၢၼ််ၸိူူ�ဝ်းး�ၼႆႉႉ� ၸႂ်ႉႉ��တိုု�ဝ်းး�
လႆႈႈ� တူူဝ််ယၢၢင်ႇႇ�မၼ်းး� ၼင်ႇႇ�တီႈႈ�တႂ်ႈႈ��ၼႆႉႉ�ယဝ်ႉႉ�။ − 

၂။ 	ၵၢ ၢၼ််ၸႂ်ႉႉ��တိုု�ဝ်းး� ဢၼ််ထႅႅမ််သႂ်ႇႇ��ပႃးး�ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး� ၼႂ်းး��ၶၵ်ႉႉ�တွွၼ်ႈႈ�
        ၽႅႅၼ််ၵၢၢၼ််လ�ႈ တၢၢင်းး�လူူဝ်ႇႇ�ဢၼ််ၵိုု�င်ႇႇ�ငၢၢမ်ႇႇ�ၸွွမ်းး� ၶ�ႈ�လိုု�ၵ်ႉႉ�လမ်ႇႇ�
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ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ� ၼၢၢင်းး�ယိိင်းး�ၸိူူ�ဝ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး� ဢၼ််ၶဝ်ႈႈ�ပႃးး�ၼႂ်းး��ၵၢၢၼ််ၵႅႅတ်ႇႇ�ၵင်ႈႈ� ပိုု�ၼ်ႉႉ�
ထၢၢၼ််ၵၢၢၼ််ၵူူၼ်းး� လွွင်ႈႈ�ႁဵဵတ်းး�ႁၢႆႉႉ�ၸႃႉႉ�ၼိူူ�ဝ််ၸၢႆးး�ယိိင်းး�(GBV)။

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ� ၵၢၢၼ််တူူၺ်းး�ထိုု�င်် လုုၵ်ႈႈ�ဢွွၼ်ႇႇ�လ�ႈလုုၵ်ႈႈ�ဢွွၼ်ႇႇ�ၸိူူ�ဝ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး� ဢၼ််ၸုုမ်းး�
သုုၼ်ႇႇ�လႆႈႈ�လုုၵ်ႈႈ�ဢွွၼ်ႇႇ�လ�ႈ ၸုုမ်းး�ၵႅႅတ်ႇႇ�ၵင်ႈႈ�ပိုု�ၼ်ႉႉ�ထၢၢၼ်် ၵၢၢၼ််ၵူူၼ်းး�တႃႇႇ�လုုၵ်ႈႈ�ဢွွၼ်ႇႇ�ၶ
ဝ််သၢၢင်ႈႈ�ဝႆႉႉ�။

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ� ၽူႈႈ�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး� ၸိူူ�ဝ်းး�လႆႈႈ�ၶဝ်ႈႈ�ပႃးး� ၼႂ်းး��ၵၢၢၼ််ထတ်းး�သၢၢင်ႈႈ� လွွင်ႈႈ�ၽ�းၶဵဵၼ် ်
ဢၼ််ၵပ်းး�ၵၢႆႇႇ�လူူၺ်ႈႈ�တူူင်ႇႇ�ၵူူၼ်းး�။

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ� ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�ၶဝ်် တ�ၸၢၢင်ႈႈ�လႆႈႈ�ႁပ်ႉႉ� တၢၢင်းး�ၵမ်ႉႉ�ၸွႆႈႈ�� ၶိူူ�င်ႈႈ�ၸႂ်ႉႉ��တိုု�ဝ်းး� လွွၵ်းး�လၢႆးး�
ပၢႆးး�သၢၢင်ႈႈ�တၢၢင်းး�ႁူႉႉမ�ႃ၊ ၵမ်ႉႉ�ၸွႆႈႈ��တႃႇႇ�တူူၼ််တူူဝ််ၶိိင်းး�ၵႅႅတ်ႇႇ�ၶႅႅင််။

ႁုပ်ႈႈ�ဝၢၢၵ်ႈႈ� ဢၼ််ထႅႅမ််သႂ်ႇႇ��ပၼ််တွွၼ်ႈႈ�တႃႇႇ�ၵူူၼ်းး�ၸိူူ�ဝ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�ၶဝ်် တ�ၸၢၢင်ႈႈ�ပႂ်ႉႉ��ပႃးး�တူူၺ်းး�
ထိုု�င််လ�ႈ ၸၢၢင်ႈႈ�တမ်းး�ဝၢၢင်းး�ၽႅႅၼ််ၵၢၢၼ််ၸွွမ်းး�။

ႁုပ်ႈႈ�ဝၢၢၵ်ႈႈ� ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�ၶဝ်် တုုမ်ႉႉ�တွွပ်ႉႉ�ဝႃႈႈ� ၼႂ်းး��ပိုု�ၼ်ႉႉ�ထၢၢၼ််ၵၢၢၼ််ၸွႆႈႈ��ထႅႅမ််ၼႆႉႉ� ၶဝ််မီးး�
သုုၼ်ႇႇ�လႆႈႈ� ၽဵဵင်ႇႇ�ပဵဵင်းး�မိူူ�ၼ််ၵူူၼ်းး�တၢၢင်ႇႇ�ၵ�ႉ�။

ႁုပ်ႈႈ�ဝၢၢၵ်ႈႈ� ၵဵဵဝ်ႇႇ�လူူၺ်ႈႈ� ႁူင်းး�ၵ�ႇ�ၵၢႆႇႇ�၊ၵၢၢၼ််ၸွႆႈႈ��ၸွွင်းး�ၸ�း ဢၼ််မီးး�ၸႂ််�သွွၼ်ႇႇ�တ�ႇ� ၵူူၼ်းး�ၶ
ဝ်် ဝၢၢင်းး�ၽႅႅၼ်် ၽ�ႇ�ၼမ်ႉႉ�ၼ�တူူဝ််ဢွွၵ်ႇႇ�မႃးး�ယဝ်ႉႉ�သ� ၵူူၼ်းး�ၸိူူ�ဝ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင််ၶဝ်် တိုု�ၵ်ႉႉ�
သိုု�ပ်ႇႇ�ၸႂ်ႉႉ��တိုု�ဝ်းး�ဝႆႉႉ�။ 

ႁုပ်ႈႈ�ဝၢၢၵ်ႈႈ� ၸုုမ်းး�ဢူူၺ်းး�လီီ ဢၼ််တိုု�ဝ်းး�ၵမ််ၸွွမ်းး�ပိူူ�င်် တႃႇႇ�ႁႂ်ႈႈ�ၸိူူ�ဝ်းး�ၶဝ််ယိုု�ၼ်းး�ထိုု�င်် 
ၵၢၢၼ််ဝၢၢင်းး�ၽႅႅၼ််မႂ်ႇႇ��လ�ႈ ဢၼ််တိုု�ၵ်ႉႉ�ႁဵဵတ်းး�သၢၢင်ႈႈ�ယူႇႇ�။

ႁုပ်ႈႈ�ဝၢၢၵ်ႈႈ�(ႁိုဝ််)မုုၵ်ႉႉ�ၸုုမ်းး�ဢူူၺ်းး�လီီ ဢၼ််ႁႂ်ႈႈ�ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�ၶဝ်် ၶဝ်ႈႈ�တၢၢင်းး�တိုု�ဝ်းး� 
ၼႂ်းး��ၵၢၢၼ််ၽ�ႇ�ၼမ်ႉႉ�ၼ�တူူဝ််လ�ႈမူႇႇ�ပိူူ�င််မုုၵ်ႉႉ�ၸုုမ်းး� ၵူႈႈ�ၶၵ်ႉႉ�တွွၼ်ႈႈ�။

ႁုပ်ႈႈ�ဝၢၢၵ်ႈႈ� မူႇႇ�ပိူူ�င််ၽႅႅၼ််ၵၢၢၼ််မႂ်ႇႇ�� ၼႂ်းး��ၶ�ႈ�ယိူူ�င်းး�ဢၢၢၼ်းး�လ�ႈ ၶ�ႈ�လိုု�ၵ်ႉႉ�လမ်ႇႇ� တႃႇႇ�ၵၢၢၼ််လဵဵပ််
ႁဵဵၼ်းး�ပႂ်ႉႉ��တူူၺ်းး� ႁႂ်ႈႈ�ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး� ပ�း�တ�ၶဝ်ႈႈ�တၢၢင်းး�တိုု�ဝ်းး�။ 

3။ ထႅႅမ််သႂ်ႇႇ��ပႃးး�ၶ�ႈ�လိုု�ၵ်ႉႉ�လမ်ႇႇ� ႁႂ်ႈႈ�ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�ၶဝ်် ပ�း�တ�ၶဝ်ႈႈ�တၢၢင်းး�
   တိုု�ဝ်းး�မႃးး� ၼႂ်းး��တွွၼ်ႈႈ� ၵၢၢၼ််ဢွွၼ််ႁူဝ််ထူူဝ်းး�ၼႃႈႈ�လ�ႈ လွွင်ႈႈ�မီးး�ၸႂ််�သွွၼ်ႇႇ�တ�ႇ�
   ၵူူၼ်းး�ၼင်ႇႇ�ၵၼ်် 

ဢိိင််ၼိူူ�ဝ်် ၶၵ်ႉႉ�ၵၢၢၼ််လ�ႈ လွွင်ႈႈ�ႁူမ်ႈႈ�ႁွမ်းး� ၼႂ်းး��ၵၢၢၼ််ဢွွၼ််ႁူဝ််ၼၼ်ႉႉ�သ� တမ်းး�ဝၢၢင်းး�
ၽႅႅၼ််ၵၢၢၼ််လူူင််လ�ႈ ၵၢၢၼ််တုုမ်ႉႉ�တွွပ်ႇႇ�၊ တႃႇႇ�ၵဵဵပ်းး�ၶ�ႈ�မုုၼ်းး�ပိူူ�င်် 5Ws ၼၼ်ႉႉ� 
တ�လႆႈႈ�ႁဵဵတ်းး�ၸွွမ်းး�ၼင်ႇႇ� ၶ�ႈ�တီႈႈ�တႂ်ႈႈ��ၼႆႉႉ�ယဝ်ႉႉ�။

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ� လွွင်ႈႈ�ၵ�ႈလိိတ်ႈႈ� ဢၼ််ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�ၶဝ််လႆႈႈ�ႁူပ်ႉႉ�ထူူပ်းး� လွွင်ႈႈ�ႁၢၢမ်ႈႈ�သီးး� 
ၼႂ်းး��ၵၢၢၼ််ၸွႆႈႈ��ၸွွင်းး�ၸ�း ဢၼ််ၵဵဵဝ်ႇႇ�လူူၺ်ႈႈ�လွွင်ႈႈ�မီးး�ၸႂ််�သွွၼ်ႇႇ�တ�ႇ�ၵူူၼ်းး�ၼင်ႇႇ�ၵၼ််။

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ� ၵၢၢၼ််ၸွႆႈႈ��ၵ�ႈလိိတ်ႈႈ�ပၼ်် တၢၢင်းး�လူူဝ်ႇႇ�လ�ႈ ဝႆႉႉ�ပုုၼ်ႈႈ�သုုၼ်ႇႇ� တႃႇႇ�ၵူူၼ်းး�ၸိူူ�ဝ်းး� 
ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�ၶဝ််ၵမ်းး�သိုု�ဝ်ႈႈ�။
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ႁုပ်ႈႈ�ဝၢၢၵ်ႈႈ� ၼႃႈႈ�ၵၢၢၼ််ဢၼ််ပႃးး�ၶ�ႈ�လိုု�ၵ်ႉႉ�လမ်ႇႇ�လ�ႈ ၶ�ႈ�ယိူူ�င်းး�ဢၢၢၼ်းး� ႁႂ်ႈႈ�ၽူႈႈ�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််
ႁႅႅင်းး�ၶဝ်် ၶဝ်ႈႈ�ပႃးး�ၼႂ်းး��ၼႃႈႈ�ၵၢၢၼ််ဢၼ််တုုမ်ႉႉ�တွွပ်ႇႇ� လွွင်ႈႈ�ၸႂ််�သွွၼ်ႇႇ�တ�ႇ�ၵူူၼ်းး�ၼင်ႇႇ�ၵၼ််။

ႁုပ်ႈႈ�ဝၢၢၵ်ႈႈ�  ၵၢၢၼ််လဵဵပ်ႈႈ�ႁဵဵၼ်းး�ထတ်းး�ထွွင််ၸႂ်ႉႉ��တိုု�ဝ်းး� ပိူူ�င််ၶ�ႈ�ထၢၢမ်် ၸုုမ်းး�ဝႃႇႇ�သျိိ�ၼ်ႇႇ�တၢၢၼ်ႇႇ�
သ� မႃးး�ၸႂ်ႉႉ��ၸိုု�ဝ်းး�။

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ� ၸုုမ်းး�ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး� ဢၼ််ပႃးး�ၼႂ်းး��ပၢၢင််ၵုုမ််ၵၢၢၼ််ငူူပ်ႉႉ�ငီႉႉ� ပဵဵၼ််ၸုုမ်းး� ဢမ်ႇႇ�
ၼၼ်် ၵိိင်ႇႇ�ၽ�ၸုုမ်းး� (cluster and inter-cluster)။

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ� ၸုုမ်းး�ဢူူၺ်းး�လီီ ဢၼ််လႆႈႈ�ႁပ်ႉႉ�ပၢၢင််သွွၼ်် ဢၼ််ၶဝ်ႈႈ�တၢၢင်းး�တိုု�ဝ်းး� တႃႇႇ�ၵူူၼ်းး�
ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�။

ႁုပ်ႈႈ�ဝၢၢၵ်ႈႈ�ၶ�ႈ�မုုၼ်းး� မုုၵ်ႉႉ�ၸုုမ်းး� 5Ws (ႁိုဝ််) ၽိုု�ၼ််တၢၢင်ႇႇ�ယိုု�ၼ်ႈႈ� တႃႇႇ�ပၵ်းး�တႃႃပႂ်ႉႉ��တူူၺ်းး� 
သႅႅၼ်းး�ၵူူၼ်းး�ၸိူူ�ဝ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး� ၼင်ႇႇ�ၸႅႅၵ်ႇႇ�ယႅႅၵ်ႈႈ�ဝႆႉႉ�။

ငဝ်းး�လၢႆးး� ၵၢၢၼ််ၽ�ႇ�ၼမ်ႉႉ�ၼ�တူူဝ်် ၶၵ်ႉႉ�တွွၼ်ႈႈ�ၽူႈႈ�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး� တီႈႈ�ဢၼ််ၸၢၢင်ႈႈ�
လႆႈႈ�ၶ�ႈ�မုုၼ်းး�( Dashboards)၊ ငဝ်းး�လၢႆးး�ၼႃႈႈ�ၵၢၢၼ််တႃႇႇ�ထတ်းး�ထွွင်် ၽိုု�ၼ််တၢၢင်ႇႇ�ယိုု�ၼ်ႈႈ�
( Situation reports)။

ၸွွင်ႇႇ�မီးး� ၽူႈႈ�ၵိူူ�ဝ်းး�ၵုုမ်် ဢမ်ႇႇ�ၼၼ်် ၽူႈႈ�ႁပ်ႉႉ�ၵၢၢၼ်် (Focal Point) ဢၼ််ၵဵဵဝ်ႇႇ�လူူၺ်ႈႈ� 
ၸုုမ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး� မႃးး�ငူူပ်ႉႉ�ငီႉႉ�ၸွွမ်းး�ၶၵ်ႉႉ�တွွၼ်ႈႈ�။

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ� ၵၢၢၼ််တိုု�ၵ်းး�သူူၼ်းး�(ႁိုဝ််) ၵၢၢၼ််ႁူမ်ႈႈ�သၢၢင်ႈႈ� ဢၼ််ပၼ််ႁႂ်ႈႈ�ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး� 
ၶဝ်ႈႈ�ပႃးး�ၸွွမ်းး�။
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ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ�ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး� ဢၼ််ယိုု�ၼ်းး�ထိုု�င််လႆႈႈ� ၼႂ်းး��တွွၼ်ႈႈ�ၵၢၢၼ်် ဢၼ််မူူၼ်ႉႉ�မ�းဝႆႉႉ�
ပၼ်် တႃႇႇ�တၢၢင်းး�လူူဝ်ႇႇ� ၵူူၼ်းး�ၸိူူ�ဝ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�။

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ� ၵၢၢၼ််ႁၢၢင်ႈႈ�ႁႅႅၼ်းး�ဢွွင်ႈႈ�တီႈႈ�သင်ႇႇ�ထုုၵ်ႇႇ� ၸွွမ်းး�ၼင်ႇႇ�ၶ�ႈ�တုုၵ်းး�ယွွၼ်းး�သ� 
ႁၢၢင်ႈႈ�ႁႅႅၼ်းး�ဝႆႉႉ�ပၼ််ၸွွမ်းး�ပၢၢင််ၵုုမ််၊ ပၢၢင််သွွၼ််လ�ႈပၢၢင််ၵႅႅဝ်ႈႈ�။

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ�ၽူႈႈ�ႁၢၢပ်ႇႇ�ၵၢၢၼ်် ၸိူူ�ဝ်းး�လႆႈႈ�ၶိုု�ၼ်ႈႈ�ပၢၢင််သွွၼ်် ဢၼ််ၶဝ်ႈႈ�တၢၢင်းး�တိုု�ဝ်းး� တႃႇႇ�ၵူူၼ်းး�ဢ
မ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�။

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ� ၵူူၼ်းး�ယၢၢမ်ႈႈ�ၶိုု�ၼ်ႈႈ�ပၢၢင််သွွၼ််(တူူဝ််ယၢၢင်ႇႇ�−ၾၢႆႇႇ�ပၢႆးး�ယူႇႇ�လီီ ႁိုဝ်် ပၢႆးး�ပၺ်ႇႇ�ၺႃႇႇ�) 
ၸွွမ်းး�ၶၵ်ႉႉ�တွွၼ်ႈႈ� ၽူႈႈ�တၢၢင််တူူဝ်် မုုၵ်ႉႉ�ၸုုမ်းး�ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�။

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ� လၵ်းး�ၸဵဵင််ၵၢၢၼ််တုုမ်ႉႉ�တွွပ်ႇႇ�ထတ်းး�သၢၢင်် ဢၼ််ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�ၶဝ်် တ�ၸၢၢ
င်ႈႈ�ယိုု�ၼ်းး�ထိုု�င််ၸႂ်ႉႉ��တိုု�ဝ်းး�လႆႈႈ�။ 

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ�ၶူူဝ်းး�ၶွွင်် ဝႂ််�ပိိဝ််ပၼ််တၢၢင်းး�ႁူႉႉ (IEC) တႃႇႇ�ႁႂ်ႈႈ�ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�ၶဝ်် တ�ၸၢၢင်ႈႈ�ယိုု�
ၼ်းး�ထိုု�င််လႆႈႈ� လူူၺ်ႈႈ�လၢႆးး�တၢၢင်းး�ၵူႈႈ�မဵဵဝ်းး�မဵဵဝ်းး�။ 

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ� ဢွွင်ႈႈ�တီႈႈ�ၸႅႅၵ်ႇႇ�ၶူူဝ်းး�ၶွွင်် ႁိုဝ်် ဢွွင်ႈႈ�တီႈႈ�ႁူင်းး�ၵ�ႇ�ၵၢႆႇႇ� (တီႈႈ�ၸူူဝ်ႈႈ�ၶၢၢဝ်းး�လ�ႈတၢၢ
င်ႇႇ�ၸိူူ�ဝ်းး�) ဢၼ််ၵူူၼ်းး�ၸိူူ�ဝ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�ၶဝ်် ၸၢၢင်ႈႈ�ၸႂ်ႉႉ��တိုု�ဝ်းး�လႆႈႈ� တႃႇႇ�ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး� 
လူူၺ်ႈႈ�လၵ်းး�ၸဵဵင်် ပိူူ�င််ၸႂ်ႉႉ��တိုု�ဝ်းး�လုုမ်ႈႈ�ၾႃႉႉ�။ 
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ႁုပ်ႈႈ�ဝၢၢၵ်ႈႈ� ၽူႈႈ�ႁၢၢပ်ႇႇ�ၵၢၢၼ်် ၸိူူ�ဝ်းး�လႆႈႈ�ၶိုု�ၼ်ႈႈ�ပၢၢင််သွွၼ််ၸွွမ်းး� ၸုုမ်းး�ဢူူၺ်းး�လီီ ၵဵဵဝ်ႇႇ�လူူၺ်ႈႈ� 
ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�ၼႂ်းး��ၶၢၢဝ်းး�တၢၢင်းး� 12 လိူူ�ၼ််ပူူၼ်ႉႉ�မႃးး�ၼႆႉႉ�။

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ� မုုၵ်ႉႉ�ၸုုမ်းး�/ဢူူၺ်းး�လီီ ၸူူဝ်ႈႈ�ၶူူပ်ႇႇ�ဢႃႇႇ�ယူႉႉ�ၵူူၼ်းး� ဢၼ််ၸႂ်ႉႉ��တိုု�ဝ်းး� 
ပိူူ�င််ၶ�ႈ�ထၢၢမ်် ၸုုမ်းး�ဝႃႇႇ�သျိိ�ၼ်ႇႇ�တၢၢၼ်ႇႇ�သ� မီးး�ၽွွၼ်းး�လီီ၊ ၸၢႆးး�ယိိင်းး�လ�ႈ 
သႅႅၼ်းး�ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�ဢၼ််ၵဵဵပ်းး�သဵဵၼ်ႈႈ�မၢႆႆဝႆႉႉ�။

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ� မုုၵ်ႉႉ�ၸုုမ်းး� ဢၼ််မၵ်းး�မၼ်ႈႈ�ဝႆႉႉ� ၽူႈႈ�ႁပ်ႉႉ�ၵၢၢၼ််ဢၼ််ၶဝ်ႈႈ�တၢၢင်းး�တိုု�ဝ်းး�။

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ� ဢၼ််လႆႈႈ�ႁပ်ႉႉ�လွွင်ႈႈ�ၵမ်ႉႉ�ၸွႆႈႈ�� လွွင်ႈႈ�မီးး�ၸႂ််�သွွၼ်ႇႇ�တ�ႇ�ၵူူၼ်းး�ၼင်ႇႇ�ၵၼ််။  
(ၸႅႅၵ်ႇႇ�ဢွွၵ်ႇႇ�ၼ�ပၼ်် သႅႅၼ်းး�ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�၊ ၸၢႆးး�ယိိင်းး� လ�ႈ ဢႃႇႇ�ယူႉႉ�ၸူူဝ်ႈႈ�ၶူူပ်ႇႇ�)

ႁုပ်ႈႈ�ဝၢၢၵ်ႈႈ� ၵူူၼ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�ဢၼ််လႆႈႈ�ႁပ်ႉႉ�တၢၢင်းး�ၵမ်ႉႉ�ၸွႆႈႈ�� ၾၢႆႇႇ�တႂ်ႈႈ�� လွွင်ႈႈ�တုုမ်ႉႉ�တွွပ်ႇႇ� ငဝ်းး�
လၢႆးး�ၶိုု�ၵ်ႉႉ�ၶၵ်ႉႉ� ဢၼ််ၵိုု�င်ႇႇ�မႅႅၼ်ႈႈ�ၸွွမ်းး�တၢၢင်းး�လူူဝ်ႇႇ� လွွင်ႈႈ�ၸႂ််�သွွၼ်ႇႇ�တ�ႇ�ၵူူၼ်းး�ၼင်ႇႇ�ၵၼ််။ 
(15%)

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ� ၸုုမ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး�ၼႂ်းး��ပိုု�ၼ်ႉႉ�တီႈႈ� ဢၼ််ႁူမ်ႈႈ�ႁွမ်းး� ႁဵဵတ်းး�သၢၢင်ႈႈ�ၸွွမ်းး� 
မုုၵ်ႉႉ�ၸုုမ်းး�ဢၼ််ပဵဵၼ််တၢၢင်းး�ၵၢၢၼ််လ�ႈၸုုမ်းး�ၸတ်းး�ၸိုု�င်ႈႈ�လုုမ်ႈႈ�ၾႃႉႉ�၊ 
မုုၵ်ႉႉ�ၸုုမ်းး�ဢၼ််ဢမ်ႇႇ�ၸႂ်ႈႈ��တႂ်ႈႈ��လူူင််ပွွင််ၸိုု�င်ႈႈ�လုုမ်ႈႈ�ၾႃႉႉ�။

ႁူဝ််ၼပ်ႉႉ� ၸုုမ်းး�ဢမ်ႇႇ�ၶႅႅင််ႁႅႅင်းး� ဢၼ််ၶဝ်ႈႈ�ပႃးး�ၸွွမ်းး� လွွင်ႈႈ�မီးး�ၸႂ််�သွွၼ်ႇႇ�တ�ႇ�ၵူူၼ်းး� 
ၼႂ်းး��ၼႃႈႈ�ၵၢၢၼ်် တႃႇႇ�ဢုုပ်ႇႇ�ဢူူဝ်းး� ႁဵဵတ်းး�သၢၢင်ႈႈ�ၽ�ႇ�ၼမ်ႉႉ�ၼ�တူူဝ််။
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https://globalprotectioncluster.org/sites/default/files/2022-12/iasc_guidelines_on_the_inclusion_of_persons_with_disabilities_in_humanitarian_action_2019_0.pdf
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